
·92·

ISSN: 3078-8153（ Print  ）
    3080-0374（Online）

Education Development Forum 教育发展论坛
Vol.2, No.8, August 2026

E-mail:HKXDCBS@163.com
http://www.hkxdcbs.com
Tel:0371-63705055

人工智能时代高校学生思政价值认同的隐性冲击 
及其引导路径

谭诗琳

湖南科技大学马克思主义学院

摘  要：人工智能与高等教育的深度融合，为高校思政教育创新发展赋能的同时，对学生思政价值认同造

成多重隐性冲击，成为新时代高校思政教育高质量发展的重要挑战。算法构建的信息茧房悄然窄化学生价值认

知视野，技术依赖催生的思维惰性逐步侵蚀学生价值判断的自主能力，虚拟交互环境从认知、身份、道德层面

消解学生价值认同的稳定根基。由于此类冲击具有隐蔽性、渐进性特征，更易被忽视。为破解这一难题，需立

足技术与教育融合的本质要求，从理论框架、育人模式、培育体系等层面搭建引导逻辑，再通过师资队伍、资

源平台、评价机制的实践落地，构建技术赋能与价值引领相统一的思政价值认同引导体系，推动学生在智能时

代形成稳定、坚定的思政价值认同，筑牢担当民族复兴大任时代新人的思想根基。
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习近平总书记强调：“中国高度重视人工智能对

教育的深刻影响，积极推动人工智能和教育深度融合，

促进教育变革创新 [1]。”2018 年 4 月，教育部印发的《高

等学校人工智能创新行动计划》明确提出：“加快人

工智能在教育领域的创新应用，利用智能技术支撑人

才培养模式的创新、教学方法的改革、教育治理能力

的提升，构建智能化、网络化、个性化、终身化的教

育体系 [2]。”在此背景下，人工智能技术正融入高校

教育教学各环节，深刻改变着教育生态，高校思政教

育也迎来技术赋能的新机遇与新挑战。思政价值认同

是学生对主流价值观念的认知接纳、情感认同与行为

践行的有机统一，是高校思政教育的核心目标之一。

而人工智能时代的技术变革对学生思政价值认同的冲

击，更多体现为算法、技术、虚拟环境对学生价值认知、

判断、践行过程的潜移默化影响，这类隐性冲击逐步

消解价值认同的形成基础，亟待深入剖析并构建针对

性的引导策略。

一、人工智能时代高校学生思政价值认同的隐性

冲击表征

（一）认知茧房固化与思辨能力弱化

生成式人工智能基于用户数据偏好进行内容定

制，其算法逻辑倾向于向学生推送符合其既有认知的

思政内容与观点，逐渐构筑起封闭的“认知茧房”。

桑斯坦提出的“信息茧房”在人工智能时代呈现为

更为固化的“认知茧房”，算法推荐通过协同过滤技

术将用户锁定于“认知舒适区”。其形成机制包含

三重逻辑：第一，生理层面，人类注意力机制天然

偏好熟悉信息；第二，技术层面，算法以点击率最

大化为目标不断强化同质内容推送；第三，社会层

面，圈层化传播加剧群体认知隔离。算法推荐进一步

固化认知茧房，各圈层成员仅接收契合自身偏好的信

息，不同圈层间信息交流匮乏，群体认知隔阂持续加

深，对社会共识构建形成挑战 [3]。学生长期沉浸于同

质化的信息环境中，接触多元价值观点、开展深度思

辨的空间被大幅挤压，窄化了学生的知识域。算法推

荐偏向于推送学生感兴趣的内容，导致学生陷入同质

化信息之中，从而限定学生的知识域，使其丧失对

系统知识的通盘掌握 [4]，难以从不同视角审视主流价

值观的内涵与时代意义。同时，人工智能的“现成

答案”输出模式，使学生绕过了自主探究、逻辑推

理、批判性分析的认知过程，过度依赖技术获取思政

知识与价值判断依据，逐渐丧失独立思考的能力。

这种认知依赖不仅弱化了学生对主流价值观的深度

理解，更使其难以形成对错误社会思潮的辨识力与 

抵抗力。

（二）算法价值遮蔽与互动去人化对主流价值

判断的消解

在网络环境中，因为缺乏系统的、完善的数字伦

理方面的法规，所以很多在现实里被看作是明确的不

道德行为，到了虚拟世界则往往会变得比较模糊 [5]。

生成式人工智能的内容生成依赖于海量训练数据与预

设算法，而算法背后潜藏着设计者的价值倾向、数据

偏见甚至意识形态偏差，其所谓的“价值中立”本质

上是技术逻辑对价值判断的遮蔽。当学生将人工智能



·93·

� ISSN: 3078-8153（ Print  ）
 �        3080-0374（Online）
� Education Development Forum 教育发展论坛
� Vol.2, No.8, August 2026

E-mail:HKXDCBS@163.com

http://www.hkxdcbs.com

Tel:0371-63705055

作为思政学习的重要依托，其价值判断标准极易被算

法输出的内容所引导，甚至不自觉地接受偏离主流价

值导向的观点。例如，部分人工智能生成的思政内容

存在史实偏差、价值模糊等问题，若学生未经甄别便

予以接纳，将扭曲其对历史与现实的客观认知，动摇

对主流价值观的信仰根基。同时，人工智能对“效率

至上”的追求，使思政教育的价值引领功能被边缘化，

学生更加关注知识的快速获取，这种价值判断的功利

化倾向，进一步消解了思政价值认同的精神内核。此

外，思政价值认同的形成离不开真实的人际互动与情

感共鸣。师生之间、生生之间基于信任的思想交流与

情感碰撞，是主流价值观从认知走向认同的关键纽带。

而人工智能的人机交互模式使思政教学过程呈现出“去

人化”倾向，技术中介稀释了师生之间的情感联结，

教师的人格魅力、情感温度与即时性的价值引导作用

被弱化。学生通过人工智能进行思政学习与问题解答，

难以获得真实的情感体验与价值关怀，这种缺乏温度

的互动模式使思政教育失去了触及心灵、塑造灵魂的

感染力。过度依赖人机互动也导致学生疏远现实的人

际交往，生生之间的集体认同感与价值共鸣难以形成，

最终使思政价值认同难以转化为内在的精神追求与行

为自觉。

（三）技术依赖抑制主体意识与价值践行

思政价值认同的最终归宿是行为践行，而行为

践行的前提是学生具备作为价值主体的自主性、能动

性与创造性。人工智能技术的便捷性如同一把“双

刃剑”，在为高校学生提供海量信息和高效服务的

同时，悄然催生了技术依赖。技术依赖取向下的大

学生兴趣有限、注意力集中短暂 [6]，使学生在思政学

习中逐渐丧失主体意识，从价值建构的主动参与者

沦为技术的被动接收者。当学生习惯由人工智能规

划学习路径、提供现成结论、代行价值判断时，其自

主建构价值体系、主动辨析思潮观点、自觉践行主流

价值观的意愿与能力都会受到严重抑制。此外，人工

智能带来的写作便利与内容生成能力，也潜藏着突出

的学术失范风险。部分学生直接借助人工智能完成思

政课程作业、课程论文乃至研究报告，不仅违背学

术诚信与治学精神，更失去了通过自主思考、写作

梳理、实践反思深化价值认同的关键过程。主体意

识的失落与责任意识的弱化，使学生难以将主流价

值观真正内化为行为准则与精神信仰，最终导致思

政价值认同与现实行为实践相互脱节，出现“知而

不信、信而不行”的困境，严重影响思政教育育人 

实效。

二、人工智能引发思政价值认同隐性冲击的根源

剖析

（一）算法逻辑的侵蚀：技术特性对教育主体性的 

消解

一些研究提出，通过算法审计与外部监督，可以

揭示算法中的偏见和隐性逻辑，从而促进公平性 [7]。

生成式人工智能的“黑箱”特性与算法主导的运作逻辑，

是引发学生思政价值认同隐性冲击的技术根源。算法

的核心是数据驱动与效率优先，其运作模式与思政教

育注重思想浸润、价值塑造、实践转化的渐进式育人

逻辑存在本质矛盾。当算法逻辑主导思政教育过程，

教育的价值立场被技术逻辑所遮蔽，学生的主体性地

位被弱化，其作为价值主体的自主思考、批判质疑与

意义建构能力被算法所消解。同时，算法的不可预测

性与责任主体的模糊性，使人工智能生成的思政内容

存在价值偏差风险，而学生因缺乏对算法运作机制的

理解，难以识别其中的隐性问题，最终陷入被技术引

导的价值判断困境。人工智能赋能思政教育的初衷是

提升教育效能、促进学生全面发展，但在实践中，技

术应用往往陷入“工具理性至上”的误区，将思政教

育简化为知识的传递与信息的呈现，忽视了价值引领、

精神培育、人格塑造的深层育人目标。部分高校在引

入人工智能时，过度关注技术的便捷性与效率，将其

作为替代教师教学、简化教育过程的工具，使思政教

育过程趋于形式化与空心化。这种对工具理性的片面

追求，严重挤压了思政价值认同形成所必需的思考空

间、对话空间与反思空间，使学生难以从思政学习中

获得真正的精神滋养与价值引领。

（二）主体间性的缺失：人机互动对教育关系的

异化

“观念的东西不外是移入人的头脑并在人的头脑

中改造过的物质的东西而已”[8]。思政价值认同的形

成是教育者与学习者作为共同主体，通过对话、协作、

意义共建实现的互动过程，而人工智能的介入使这种

教育主体间性遭到严重破坏。在人机交互为主导的教

学模式下，原本直接的师生关系被异化为“人—机—

人”的间接关系，教师的价值引导权与学生的主体能

动性被技术中介所隔断，二者之间的深度思想交流、

情感共鸣与价值共振难以有效实现。同时，技术开发

者作为思政教育中隐形的“第三主体”，其价值倾向、

文化立场与意识形态偏好通过算法设计悄然嵌入人工

智能系统，却未能与教育者、学习者形成有效的价值

协商与权责共担机制，导致思政教育的价值导向失去

了统一的、明确的主体性引领。这种主体间性的缺失，
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使思政教育失去了多元主体协同育人的整体合力，教

育者难以发挥应有的引领作用，学习者的主体性难以

得到充分尊重与激发，技术开发者的责任意识难以落

到实处，最终严重影响了学生思政价值认同的深度形

成与稳固确立。重建教育主体间性，让人回归人，让

技术回归工具，是破解这一困境的根本方向。

（三）素养培育的滞后：学生对技术风险的认知

与应对不足

学生人工智能素养与批判性思维的普遍滞后，是

人工智能对其思政价值认同产生隐性冲击的主观根源。

面对人工智能在思政教育中的广泛应用，多数学生目

前仅停留在工具性、功利性的使用层面，对生成式人

工智能的基本工作原理、内在技术局限、潜在价值风

险缺乏清晰且系统的认知，难以在海量的算法生成内

容中保持清醒的价值判断与独立的思考能力。同时，

高校思政教育体系尚未及时将人工智能素养与批判性

思维培育纳入核心教学内容，课程设置中缺乏针对算

法素养、信息甄别能力、技术伦理意识的系统培养，

导致学生普遍缺乏识别算法偏见、抵御技术依赖、理

性运用人工智能的基本能力。这种素养培育的滞后，

使学生极易在与人工智能的互动中陷入认知误区与价

值偏差，逐渐丧失价值判断的自主性，最终沦为技术

逻辑的“附庸”与算法推荐的被动接受者。因此，加

强学生人工智能素养与批判性思维的系统培育，提升

其对技术风险的认知水平与应对能力，是从主观根源

上防范技术对思政价值认同冲击的关键所在。

三、人工智能时代强化高校学生思政价值认同的

引导路径

（一）锚定价值引领核心，重塑教育者的主导性

与引领力

为加快推进高校思政课数字化转型，持续开创思

政课教学新局面，切实落实国家教育数字化战略，提

升思政课教师的数字素养迫在眉睫。“这既是完成党

和国家首要政治任务的重要途径，又是推进思政课高

质量发展的不懈探索，更是培育青年学生理想信念和

使命担当的客观需要 [9]。”教育者是思政价值认同的

引导者与塑造者，应对人工智能的技术冲击，首要任

务是厘清技术应用边界，巩固教育者在思政教育中的

主导地位，让技术成为教育者深化教学、启迪思维的“智

能伙伴”，而非替代教育者的“价值裁决者”。一方

面，高校应组建由教育学、伦理学、技术哲学、思政

领域专家构成的评估委员会，系统评估人工智能的教

育价值与潜在风险，明确其在思政教学中的适用环节

与禁止领域，制定具有约束力的智能技术应用指南，

确保技术应用始终服务于思政育人目标。另一方面，

应加强思政教师的人工智能素养与价值引领能力培育，

引导教师深入理解人工智能的运作机制与技术局限，

掌握人机协同的教学方法，要在坚持马克思主义话语

的基础上，做好人工智能生成信息的“把关人”，对

生成式人工智能的答复进行审查、鉴别、筛选和校正，

保障输出信息数据符合主流意识形态，把牢思政课教

学的话语主导权 [10]。教师应充分发挥人格魅力与情感

温度，将主流价值观融入真实的教学互动中，打破学

生的“认知茧房”，帮助学生形成对主流价值观的深

度理解。

（二）聚焦主体能力培育，提升学生的批判性与

自主性

学生是思政价值认同的根本主体，抵御人工智能

的隐性冲击，关键在于培育学生的主体意识，系统提

升其人工智能素养、批判性思维与自主学习能力，使

学生成长为能够驾驭技术、坚守价值、明辨是非的行

动主体。首先，应将人工智能素养培育正式纳入高校

思政教育体系，开设相关选修课程或专题系列讲座，

引导学生深入理解生成式人工智能的工作原理、数据

偏见来源与潜在价值风险，使其能够在算法生成的海

量内容中保持清醒独立的判断，学会甄别信息真伪、

识别价值偏差、辨析立场倾向，筑牢应对技术风险的

认知防线。其次，应彻底革新思政教学方法，从传统

的“知识记忆”“答案背诵”转向“能力培养”“思

维训练”，设计基于项目、基于探究、基于实践的学

习任务，鼓励学生合理利用人工智能进行信息搜集、

观点碰撞与初步分析，同时强化核心环节的自主思考

与独立论证，引导学生持续反思自身的技术使用过程，

培养元认知能力与自我调控能力，避免形成盲目、被

动的技术依赖。最后，应强化学生的价值引领与行为

践行，通过思政实践课、志愿服务、社会调查、红色

研学等丰富多彩的实践活动，让学生在真实的实践体

验中深化对主流价值观的情感认同与理性认同，将价

值认知自觉转化为行为实践，切实克服价值认同与实

践脱节的突出问题，实现知行合一。

（三）重建教育主体间性，构筑多元协同的育人

互动体系

思政价值认同的形成离不开多元主体的协同互

动，为应对人工智能的冲击，需重建师生之间、生生

之间、师生与技术之间的积极健康的主体间性，构筑“教

师主导、学生主体、技术赋能、多方协同”的育人互

动体系。一方面，教育资源是思想政治教育的关键，

只有广泛占有教育资源，才能开展好思想政治教育 [11]。
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搭建智能时代的新型思政教学互动平台，融合线上线

下互动形式，将人工智能作为师生互动、生生互动的

桥梁，而非隔断。例如，利用人工智能搭建思政话题

讨论平台，教师引导学生开展多元观点的交流与思辨，

生生之间通过合作探究、思想碰撞形成价值共鸣；同时，

保留线下课堂的面对面互动，充分发挥教师的即时性

价值引导与情感关怀作用，让思政教育充满“人的温

度”。另一方面，构建教育者、学习者、技术开发者

的价值协商与权责共担机制，推动技术开发者根据思

政育人目标优化算法设计，融入主流价值导向，同时

建立三方沟通渠道，及时反馈人工智能应用中的价值

问题，形成多元主体协同育人的合力。

四、结语

人工智能时代的到来，既为高校思政教育带来了

技术赋能的创新机遇，也对学生思政价值认同的培育

提出了严峻挑战。面对这一时代命题，高校思政教育

既不能因噎废食、拒绝技术，也不能盲目乐观、放任

自流，而应在深刻剖析冲击根源的基础上，从价值引领、

主体培育、关系重建三个维度构建系统化的引导路径。

唯有坚持技术服务于人的根本立场，让算法逻辑回归

工具属性，让教育者重掌价值引领主导权，让学生重

拾主体意识与批判精神，方能真正实现人工智能与思

政教育的深度融合，培养出在智能时代依然能够坚守

主流价值、担当民族复兴大任的时代新人。

参考文献：

[1] 习近平向国际人工智能与教育大会致贺信 [N]. 人民

日报，2019-05-17(1).

[2] 教育部关于印发《高等学校人工智能创新行动计

划》的通知 [J]. 中华人民共和国教育部公报 ,2018(4): 

127-135．

[3] 郑满宁 . 算法共振：大模型交互视域下的传播主体

重构与范式创新 [J]. 西南民族大学学报 ( 人文社会

科学版 ),2025,46(4):138-144.

[4] 谢慧 , 周建华 .DeepSeek 与高校思想政治教育 : 影

响机理、运用风险及应对策略 [J]. 湖南科技大学学

报 ( 社会科学版 ),2025,28(2):104-111.

[5] 秦书生 . 数智技术赋能大学生道德人格养成的机遇、

挑战与对策 [J]. 中州学刊 ,2025(4):103-112.

[6] 黄琴 . 社会新转型影响下的课堂生态省思 : 以后情

感主义、后物质主义、技术依赖为视角 [J]. 高教探

索 ,2018(8):50-54.

[7] 师文 , 陈昌凤 . 智能技术与社会价值的冲突与交

融：2024 年 全 球 智 能 传 播 研 究 评 析 [J]. 现 代 出

版 ,2025(1):40-49.

[8] 马克思恩格斯文集（第 5 卷）[M]. 北京 : 人民出版

社 ,2009,22.

[9] 侯欣 , 张涵 . 推动党的二十大精神进高校思政课的

实践指向 [J]. 学校党建与思想教育 ,2024(7):76-79.

[10] 刘颖洁 , 陈玉连 . 生成式人工智能赋能思政课

的价值意蕴、现实困境与实践路径 [J]. 理论导

刊 ,2025(4):122-128.

[11] 盖逸馨 , 浩日娃 . 新时代高校思政课教师数字素养

提升的价值意蕴、现实困境和策略探析 [J]. 思想理

论教育导刊 ,2024(8):118-124.




