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《苍颉篇》识字教育思想研究
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摘  要：《苍颉篇》作为秦代推行“书同文”政策的法定国家习字教材，是我国现存最早的蒙学识字课本。

其不仅承载着文字规范与汉字源流的历史使命，更蕴含着丰富而深刻的识字教育思想。本文基于出土汉简《苍

颉篇》及传世史料，系统考察《苍颉篇》的识字教育思想。研究发现，《苍颉篇》在教育理念上秉持“开篇劝

学”与“寓教于文”的教化传统，强调学习态度的恭敬与勤勉；在教学方法上首创“以类相从”的联想记忆法，

并遵循由正入俗的“学书次第”；在教材编撰上兼顾文本的实用性与正统性，体现了蒙学教育的多重功能。深

入探讨《苍颉篇》的识字教育思想，不仅有助于揭示秦汉时期童蒙教育的实态，而且对理解中国古代字书源流

及蒙学教材编纂理念的演进具有重要价值。
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引言

《苍颉篇》成书于秦统一之初，由丞相李斯《苍颉》

七章、车府令赵高《爰历》六章及太史令胡毋敬《博学》

七章编纂而成，是秦王朝为推行“书同文”而颁布的

法定国家文字教材。两汉以后，因文辞古奥，《苍颉篇》

渐不通行，终亡佚于唐宋之际。自 20 世纪初以来，随

着斯坦因所获敦煌汉简、居延汉简、阜阳双古堆汉简、

水泉子汉简、北大汉简等多批简牍的相继出土，这部

久佚的早期蒙学经典重见天日。迄今累计出土字数约

四千字，篇幅约占原书三分之二，为研究提供了关键

的一手资料。

长久以来，学界对《苍颉篇》的研究多集中于文

字考释、文本复原及音韵训诂等领域，取得了丰硕成

果。然而，作为一部蒙学识字课本，《苍颉篇》的教

育学价值与识字教学思想尚未得到充分揭示。事实上，

《苍颉篇》并非单纯的字词堆砌，其编纂体例、选字

编排及文句意涵，无不反映出秦汉时期的蒙学教育理

念、教学方法与教化意图。正如学术界认为，《苍颉篇》

既是字书，又是蒙书，承担着记录文字与教化儿童的

双重作用。因此，本文拟从教育史与文献学相结合的

视角，对《苍颉篇》的识字教育思想进行系统梳理与

深入探讨。

一、“开篇劝学”与政治教化：识字教育的理念

导向

“劝学”思想是中国古代教育思想的重要组成部

分。秦汉时期的识字教材，其编纂并非单纯的知识传

递，而是高度融入了国家意志与教化功能。《苍颉篇》

的识字教育理念导向，突出体现在“开篇劝学”的通

例以及“寓思想教化于识字”的政治意图之中。

（一）“开篇劝学”的通例与内涵

出土文献证明，秦汉识字教材普遍存在“开篇劝

学”的通例。《苍颉篇》首章开篇即云：“苍颉作书，

以教后嗣。幼子承诏，谨慎敬戒。勉力讽诵，昼夜勿置。

苟务成史，计会辨治。超等轶群，出尤别异。初虽劳苦，

卒必有憙。”水泉子汉简的七言增字本亦保留了这一

内容，仅在原文基础上加以申述。这段开篇语兼具“开

篇劝学”与“教学总纲”的双重性质。

首先，明确了文字的源始与教材的权威。“苍颉

作书”将文字溯源至苍颉，暗示秦文字承苍颉统绪，

来源正统；“幼子承诏”则强调《苍颉篇》源于皇权，

是中央政府承认的法定字书，以此树立教材的权威性。

其次，规定了教学对象与学习态度。“幼子”指明童

蒙为教学对象；“谨慎敬戒”要求学童秉持恭敬谨慎

的学习态度。再次，指明了教学方法与勤勉要求。“勉

力讽诵，昼夜勿置”强调学习文字必须反复背记、诵读，

白天与黑夜不可停歇。最后，揭示了教学目的与职业

要求。“苟务成史，计会辨治”说明学书的目的在于

担任“史”的官职，必须通晓会计与治政；“超等轶

群”则期冀学童能出类拔萃。这种将劝学语置于开篇

的体例，亦见于赵高《爰历》六章（开篇“爰历次貤”，

意为经过有序地重复讽诵）及后世的《急就篇》等，

构成了秦汉识字教材的共通范式。
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（二）秉承“教前劝学”并且寓教于识字

“秦三苍”编撰开篇劝学语，有着深刻的思想渊

源与现实需求。第一，它秉承了先秦以来的“教前劝学”

思想。《礼记·学记》云“道而弗牵，强而弗抑”，《吕

氏春秋·劝学》亦强调教学前需先育化学生，启发意

愿。开篇劝学正是为了消除学童的抵触情绪，诱导其

自发向学。第二，这是秦王朝思想文化统一的需要。

通过识字教材宣扬国家正统思想，是巩固新政权的重

要手段。第三，这与主导者李斯的个人意志密切相关。

李斯师承荀子，深受《荀子·劝学》思想影响，自然

将其学术渊源融入教材编撰。

除了开篇的明言劝勉，《苍颉篇》在日常识字中

亦贯彻了“寓思想教化于识字”的教育思想。例如北

大简《苍颉篇》中“宽惠善志，桀纣迷惑，宗幽不识”

一句，通过“宽惠”等优良品性与“桀纣”等反面行

为的对比，向学童灌输伦理道德与价值判断；又如“丹

胜误乱”句，借燕太子丹与齐相后胜因误乱行径被乱

国的历史事件，传达政治警诫。再如《苍颉篇·幣帛》

章通过收列“请谒任辜，礼节揖让，送客兴居”等与

日常应接仪礼相关的专用字，叙述日常拜会应接的礼

仪过程，发挥了礼仪教化的功能。这种在识字中渗透

道德与政治教化的模式，深刻影响了后世《急就篇》《千

字文》等蒙学教材，成为中国传统识字教育的显著特征。

二、“以类相从”与联想记忆：识字教学的方法论 

建构

在教学方法论层面，《苍颉篇》打破了早期字书

可能存在的机械罗列，创造性地运用了“以类相从”

的编排原则与联想记忆的教学法，并遵循了符合认知

规律的“学书次第”。

（一）“以类相从”的义类编排与联想记忆法

《苍颉篇》的收字与编排，体现了强烈的“以类

相从”意识。学者研究指出，《苍颉篇》的文字编排

存在“罗列式”与“陈述式”两种方式 [1]。其中，“罗

列式”是将字义相近、字形相似的字罗列在一起，不

求整句语法的通顺，只强调字形与含义的类聚。例如

流沙本类聚了“黚黡黯黮黝黭䵮黤”等以“黑”为偏

旁的字；阜阳本汇聚了与病痛相关的“瘛癃痈痤疢痛”

等字；北大本汇集了与云雨相关的“云雨 零霚露䨮霜”

等字。这种将同部首、同义类字词编联成段的做法，

实质上就是今天教育学中广泛应用的“联想记忆”教

学法。

从历史观点看，汉简《苍颉篇》证明，早在战国

末期至秦汉时期，“联想记忆机制”在童蒙识字教育

中就已经广为流传，并非如后世一些观点所认为的死

记硬背。这种按义类编联内容的方式，最符合学习者

的认知规律与教学需要。同时，这也揭示了“秦三苍”

作者最初的收字分工逻辑。因先秦字书多按义类编联，

李斯、赵高、胡毋敬三人应当是按照字义进行收字分工，

依据义类各自确定收字范围，以避免重复，这既符合

当时的编撰习惯，又简便易行。

（二）“陈述式”的常识建构与语义关联

与“罗列式”互补的“陈述式”编排，则有意识

地将富有教育意义或常识类的文字编排在一起，使字

词在语义关联中表达出鲜明的主题。例如“㝡谷肄宜，

益就获得”，提倡多积谷物与多猎物，传授生产生活

常识；“抑按启灸”等词则涉及治病之物与按摩手法，

传授医学常识。水泉子汉简七言本更是在四言基础上

增益为七字句，如“庛庀秃屡头伤斉（简号暂 9），

肺心肾藏中央，脾 腹（简号暂 31），【抑按】开灸

疾愈廷（简号暂 1）”[2-3]，使词汇在具体语境中形成

完整的语义链，便于学童理解与记诵。

（三）由正入俗的“学书次第”与反复研习

在字体教学与书写训练上，《苍颉篇》遵循了由

正体到俗体的“学书次第”。小篆作为“书同文”的

官方标准字体，是秦文字教学的基础。明人赵宧光云“学

书先学篆、隶而后真、草”，里耶秦简中亦有练字简显示，

书写者先写篆书，再写隶书。李斯等人以小篆撰写《苍

颉篇》作为正字范本，正是基于小篆是掌握秦隶及其

他衍生字体的基础，符合先核心后变体的书法教学 

规律。

同时，《苍颉篇》的教学极度强调反复研习。开

篇劝学语中的“勉力讽诵，昼夜勿置”“爰历次貤（经

过有序地重复）”即是对反复诵读与摹写的强调。出

土的大量重复性习字简，均是对《苍颉篇》中单字或

句子的反复摹写，实证了《苍颉篇》的教学方式是以

反复摹写、诵读为主，这与“温故而知新”“不积跬步，

无以至千里”的古代教育哲学完全契合。

三、实用导向与正统构建：识字教材的编撰逻辑

《苍颉篇》作为国家颁行的识字教材，其编撰逻

辑深刻体现了实用导向与国家正统构建的双重诉求。

在选字取词与版本流变中，折射出秦汉社会对识字教

育的功能定位。

（一）从“秦三苍”到汉改编本的实用转向

《苍颉篇》在流传过程中经历了多次改编。汉初，

闾里书师将《苍颉》《爰历》《博学》三篇合编，“断

六十字以为一章，凡五十五章”，合并为五十五章通

行本。这种改编虽使分章显得草率，无严格的章旨可言，

但适应了教学分段的需要。

更为显著的实用转向体现在水泉子汉简七言本

《苍颉篇》中。水泉子汉简成书于西汉晚期至东汉中

期之间，其最大特点是在原有四字句基础上增益为七

字句，且句句押韵。胡平生先生指出，七言本的作者
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不可能是扬雄或杜林，而应出自民间闾里书师之手 [4]。

七言本语言俗俚、贴近口语，是对传统四言《苍颉篇》

的改编，其目的是更便于学童诵读记忆。这种从四言

到七言的演变，反映了汉代识字教材编撰向民间实用

与蒙童认知习惯靠拢的趋势，体现了教材编撰者对教

学实效的追求。

（二）选字的日常性与社会性

《苍颉篇》作为识字教材，其选字必定要适应孩

童的知识水平，所收之字应为当时常用之字。出土简

文显示，《苍颉篇》涵盖了疾病名、治病之物、人与

治法、植物果蔬、道路房屋建筑等自然与社会日常生

活的方方面面。如“瘛癃痈痤”“疢痛遬欬”“毒药

医工”“抑按启灸”等词汇，不仅反映了汉代对疾病

的分类认知，也展现了医疗体系要素的同义类聚特征。

这些词汇从汉语字词的对应关系中勾勒出秦汉时期的

常用词面貌，反映了当时的社会文化风貌与吏卒学习

文化生活的实际需求。

（三）构建秦文字“正统性”的政治意图

《苍颉篇》的编撰不仅是教育实践，更是政治运

作。“书同文”作为秦统一政策的重要环节，面临构

建政权正统性与合法性的问题。《苍颉篇》开篇即言

“苍颉作书，以教后嗣”，将秦文字溯源至苍颉，意

在宣扬秦文字承苍颉统绪，来源正统。同时，通过“幼

子承诏”强调该教材源于皇权，树立其法定权威。这

种通过识字教材构建文字正统性与政权正统性的逻辑，

与秦王朝改水德、泰山封禅等政治举措一脉相承。此外，

文中如“汉兼”等章名及内容，也隐含着对秦灭六国

历史经验的政治总结，使识字教育成为国家意识形态

塑造的基层工具。

四、《苍颉篇》识字教育思想的历史影响

《苍颉篇》虽在唐宋之际亡佚，但其识字教育思

想通过文献传承与体例影响，深远地塑造了中国古代

蒙学教育的发展轨迹。

第一，奠定了字书编纂“以类相从”的传统。《苍

颉篇》“罗列式”的义类编排意识，直接启发了后世

字书的分类思想。《急就篇》明确提出“分别部居不

杂厕”的编排原则，而《苍颉篇》的“以类相从”正

是这一原则的先声。最终，这种按形义归类的方法在

许慎《说文解字》中成熟为“方以类聚，物以群分，

同牵条属，共理相贯，杂而不越，据形系联”的部首

原则，确立了汉字字典编纂的基本范式。

第二，确立了蒙学教材“开篇劝学”与“寓教于文”

的体例。自《苍颉篇》首章劝学之后，《急就篇》开篇“勉

力务之必有喜”，《开蒙要训》篇末“童蒙习学，易

解难忘”，乃至明代《龙文鞭影》、清代《小学韵语》等，

皆沿袭了在教材中编入劝学语的惯例。同时，将道德

教化、历史知识与识字背诵相融合的“寓教于文”模式，

也成为《千字文》《三字经》等后世蒙书的核心理念。

第三，推动了汉字文化在西域及边疆的传播与认

同。出土于新疆尼雅遗址的《苍颉篇》汉简，证实了

汉代在西域推行汉语教育的史实，表明当地不仅系统

学习汉文化，而且存在中原籍教师与双语交流背景。

这种以国家法定识字教材为载体的教育输出，实质上

是汉字文化圈扩展与国家认同建构的重要途径，对中

华民族共同体意识的形成具有深远意义。

五、结语

综上所述，汉简《苍颉篇》的重见天日，使我们

得以超越清代辑佚的局限，直面秦汉蒙学教育的原生形

态。《苍颉篇》不仅是一部规范文字的静态字书，更是

一部充满生命力的动态教学指南。其“开篇劝学”的理

念导向，奠定了古代识字教育重态度、重勤勉的思想基

调；“以类相从”与联想记忆的方法论建构，揭示了秦

汉童蒙教育并非枯燥死记，而是遵循认知规律的科学编

排；其兼顾实用与正统的编撰逻辑，则体现了识字教育

作为国家治术与文化传承枢纽的双重定位。

《苍颉篇》的识字教育思想，是先秦教育传统、

秦汉政治现实与编者个人意志合力的产物。它上承《史

籀篇》，下启《急就篇》《说文解字》，在汉语汉字

史、文献学史与古代教育史上树立了一座丰碑。尽管

《苍颉篇》原貌仍依赖新出土材料进一步补全，如七

言本的残缺文字尚待复原，疑难字词的释读仍存争议，

但其所蕴含的教育智慧，已然穿透两千年时光，为当

代识字教材的编写与汉字教学法的革新，提供了宝贵

的历史借鉴与思想启迪。未来研究应进一步整合多批

出土简牍，在文本复原的基础上，深化对《苍颉篇》

教育体系与秦汉社会运作互动关系的探讨。
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